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Warum gibt’s in Potsdam  
die höchsten Renten? 
... und in Bitburg-Prüm die niedrigsten? 

Hamburg – Zum ersten Mal haben Forscher die 
durchschnittlich gezahlten Renten für alle 
deutschen Landkreise und Städte ermittelt! 
Dabei gibt es in den einzelnen Regionen massive 
Unterschiede. 

BILD stellt die wichtigsten Ergebnisse der Studie 
des Internationalen Instituts für Empirische 
Sozialökonomie (INIFES) vor: 

• In einigen Regionen sind die wirklich gezahlten 

Renten fast doppelt so hoch wie in anderen Kreisen 

oder Städten. 

So bekommen Bürger in Potsdam, die 2004 in Rente 

gegangen sind, im Schnitt 830 Euro (inklusive 

Frührenten).  

Dagegen bezog ein Neurentner im Landkreis Bitburg-

Prüm (Rheinland-Pfalz) nur 494 Euro im Monat. 

Hauptgrund: die höhere Frauen-Erwerbstätigkeit und 

die längeren Beschäftigungszeiten im Osten. 

• Die höchsten Renten beziehen Ruheständler in 

westdeutschen Ballungszentren (z. B. München, 

Offenbach, Hamburg) und in Ostdeutschland (z. B. 

Dresden, Cottbus, Jena). 

• Neurentner haben 2004 im Schnitt bundesweit 640 Euro bekommen. 

• Männer bekommen mehr Rente als Frauen. Im Westen beziehen Rentnerinnen nur selten mehr 

als 60 Prozent des Zahlbetrags der Männer. Im Osten erhalten Frauen bis zu 85 Prozent der 

Männerrenten. 

• Bekomme ich eine höhere Rente, wenn ich nach Potsdam ziehe, wo es die meiste Rente gibt? 

Nein! Die Rentenhöhe ist nicht abhängig davon, wo man wohnt, sondern wie lange und 
wie viel man in die gesetzliche Rentenkasse eingezahlt hat. 

BILD zeigt alle deutschen Landkreise und kreisfreien Städte – rechts in der Tabelle  

Wie hoch ist die Rente?

BADEN-WÜRTTEMBERG 

Alle Angaben in Euro 

Stadt/Landkreis Rente

Alb-Donau-Kreis 630

Baden-Baden 663

Biberach 630

Böblingen 767

Bodenseekreis 671

Breisgau-Hochschwarzwald 605

Calw 676

Emmendingen 637

Enzkreis 738

Esslingen 752

1 von 52

Der Renten-Atlas für 
Deutschland: Wer 
bekommt wie viel? 

Politiker fordern

Investitionen: 

Jetzt ist mal der  

Westen dran! 

Rente mit 67

So lange  

müssen Sie  

jetzt arbeiten

0,54 % Erhöhung

Warum Rentnern 

in Wirklichkeit 

weniger bleibt

Von Konto bis 
Versicherung: Hier 
vergleichen & sparen 

Quelle: Internat. Institut für Empirische Sozialökonomie im Auftrag der Hans Böckler Stiftung, 2007 
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